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Ayer, durante la 7ª Edición de los Premios Supercuidadores 2021 de la Universidad Internacional de la
Rioja, retransmitida por streaming, CSIT UNIÓN PROFESIONAL fue galardonada con la Mención de Honor
por su proyecto “SermaSaludable: Cuidar al que cuida”, desarrollado y coordinado por nuestro delegado

José Luis Martínez.

Con esta Mención de Honor, la UNIR reconoce la

importante labor de CSIT UNIÓN PROFESIONAL en su

labor de cuidados familiares y profesionales, así como la

puesta en marcha de programas y acciones enfocadas a

la figura del cuidador y de las personas mayores,

enfermas, en situación de discapacidad, dependencia o

colectivos vulnerables. 

El Secretario General de CSIT UNIÓN PROFESIONAL, José

Ángel Montero Esteso, agradecía ante los presentes al

acto, el galardón recibido, a la vez que daba la

enhorabuena al resto de participantes y premiados, como

el SUMMA112 y la Facultad d Bellas Artes de la

Universidad Complutense.  “Por todo el esfuerzo que han

realizado los profesionales sanitarios y socionanitarios,

durante la pandemia, estos merecen un reconocimiento

económico por parte de las instituciones. Es importante que ayudemos a los que los que nos cuidan”, concluía

en su discurso.

El Proyecto SermaSaludable persigue, entre otros objetivos, pretende mejorar la calidad de vida y
bienestar del personal sanitario, transformando los centros sanitarios en espacios saludables mediante
una serie de iniciativas que se pondrán en marcha a través de los propios recursos de los centros. Esta

iniciativa ya fue reconocida de manera pública hace unos meses en la V Edición de los Premios Internacionales

Sham Risk Managemente 2021, en aras de ensalzar los propósitos de mejorar la calidad de vida, el bienestar

en el lugar de trabajo y el funcionamiento de los equipos y de toda la plantilla de los centros sanitarios.

Esta séptima edición de los premios SUPERCUIDADORES ha estado marcada por el reconocimiento y

la dignidad de los cuidadores, figura que ha salido reforzada por la pandemia, reconociendo y dando visibilidad

a personas y entidades que han dado lo mejor de sí mismas para cuidar y ayudar a las personas mayores,

enfermas, discapacitadas o dependientes, tanto en el ámbito familiar como profesional. El Presidente de la

Unir, en la apertura del acto, insistía en la necesidad de una formación continua de los cuidadores y

profesionales para ofrecer servicios de cuidado de calidad y que se reconozca y dignifique su labor.
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CSIT UNIÓN PROFESIONAL apuesta por proyectos que
contribuyen a la mejora del sistema socio-sanitario público y las

condiciones de sus profesionales
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En esta ocasión, los premios se dividieron  de la siguiente forma:

Premios por categorías: cuidadores, empresas, instituciones, medios, tercer sector: cuidador familiar,

cuidador profesional, Asociaciones, fundaciones, ONG y Tercer Sector,  Sector Sociosanitario, Sector

Asegurador, Empresas, Medios de comunicación y Administraciones e Instituciones Públicas.

 Menciones de Honor:

• La primera Mención de Honor para el relato “El precio de la vida”, escrito por la cuidadora familiar Elena

Casas Bascuñana.

• La segunda Mención de Honor fue para el Periódico de Aragón, por su sección “Salud y Bienestar”.

• La tercer Mención de Honor fue para esta Organización Sindical, CSIT UNIÓN PROFESIONAL, por nuestro 

proyecto "SermaSaludable".

A continuación, un resuumen de todos los premiados en esta última Edición de los Premios Supercuidadores

2021:
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